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\ЬЬ-<qr ИП Белицкая \*Ь"-#r'
четвЬЁ

день
#твертьlй

день
Четвертый день

Четвертый
день

Четвертый
день

Четвертый
день

ЧетвертьЙF
день

ffi6,ртый
день

Четвертый
день

Четвертый
день

3автрак

lfitll,A мАннАя
МОЛОЧНАЯ С

мАслом
сливочным

кАшА
ПШЕНИЧНАЯ
МОЛОЧНАЯ С

мАслом
сливочным

l(AША ГРЕЧНЕВАЯ
МОЛОЧНАЯ С

мАслом
сливочным

суп "лАпшА"
МОЛОЧНАЯ С

мАслом
сливочныпл

кАшА,дружБА"

КАША МАННАЯ
молочнАя
жидкАя с
мАслом

сливочным

l(АША ЯЧНЕВАЯ
МОЛОЧНАЯ С

мАслом
сливочным

КАША ОВСЯНАЯ
"гЕркулЕо"

МОЛОЧНАЯ С
мАслом

сливочным

кАшА
ПШЕНИЧНАЯ
молочнАя
жидкАя с
мАслом

КАША ПШЕННАЯ
МОЛОЧНАЯ С

мАелом
сливочным

ЧАЙ СЛМКИЙ кАкАо нА
молокЕ ЧАЙ СЛМКИЙ

коовйный
НАПИТОК НА

молокЕ
чдй слддкий чдй слмкий l(Alиo нА

молокЕ чАй слмкий
коФЕйный

НАПИТОК НА
молокЕ

чдй слмкий

БУТЕРБРОД С
мАслом

БУТЕРБРОД С
плАслом

БУТЕРБРОД С
мАслом

БУТЕРБРОД С
мАслом

БУТЕРБРОД С
мАслом

БУТЕРБРОД С
мАслом

БУТЕРБРОД С
мАслом

БУТЕРБРОД С
мАслом

БУТЕРБРОД С
мАслом

БУТЕРБРОД С
мАслом

сыр (порциями) сыр
1пбDl lиqiпLi\ сыр (порциями)

lt3авlрак
СОК ЯБЛОЧНЫЙ СОКЯБЛОЧНЫЙ СОК ЯБЛОЧНЫИ сок в ассорт, СОК ЯБЛОЧНЫЙ СОК ЯБЛОЧНЫЙ СОК ЯБЛОЧНЫЙ СОК ЯБЛОЧНЫЙ СОК ЯБЛОЧНЫЙ СОК ЯБЛОЧНЫЙ

Обед

суп
гороховый нд

мБ

суп
tиртоовльный
с клЕцlfiми нА

кур, Б.

щи из сввжвй
кАпусты с

lИРТОФЕЛЕМ НА
м/Б

суп
крвстьянский с
крупой нА кур. Б.

Борщ с
кдпустой и

lФРТОФЕЛЕМ НА
м/Б

суп
кдртоовльный

С МАКАРОННЫМИ
ИЗДЕЛИЯМИ

суп с крупой и
мясом

суп
кдртоовльный о
БОБОВЫМИ НА МБ

Борщ нА м/Б
РАССОЛЬНИК С

смвтдной

колБАски
плясныЕ

плов из птицы
с овоul,Ами

котлЕтltА frляснАя )i(AркоЕ по_
ДОМАШНЕМУ

КНЕЛИ ИЗ МЯСА
голуБцы

ЛЕНИВЫЕ С Т/О
подливой

шницЕль
мясной МЯСО ТУШЕНОЕ КОТЛЕТА ИЗ

МЯСА ПТИЦЫ
КАРТОФЕЛЬ
отвдрной

МАКАРОННЫЕ
издЕлия

ОТВАРНЫЕ С
мАслом

сливочным

сАJIАт из
свЕжих

помидоров с
луком

КАРТОФЕЛЬ
тушвный в

МОЛОКЕ С МАСЛОМ
сливочным

САЛАТ ИЗ СВЕЖИХ
овощЕй

кАшА
ГРЕЧНЕВАЯ

РАССЫПЧАТАЯ С
мАслом

СЛИВОЧНЫI\Л

ГОРОХОВОЕ
пюрЕ

КАРТОФЕЛЬНОЕ
пюрЕ

грЕчlа
РАССЫПЧАТАЯ С

мАслом
сливочным

КАРТОФЕЛЬ
тушвный

ТЕФТЕЛИ ИЗ МЯСА
с рисом с
томАтно-
овощной
подливой

огурЕц
сввжий

компот из
смЕси

СУХОФРУКТОВ

ОВОЩИ СВЕЖИЕ
(порционно)

КОМПОТ ИЗ СМЕСИ
СУХОФРУКТОВ

сАлАт
"свЕколlФ" 2

огурЕц
грунтовый

помидор
сввжий сАлАт овощной икрА

СВЕКОЛЬНАЯ

сАлАт из
ьвлокочднной

кАпусты



компот из
смЕси

СЖОФРУКТОВ
хлЕБ Р)l(Aной КОМПОТ ИЗ СМЕСИ

СУХОФРУКТОВ
хлЕБ р}t(Aной

компот из
смЕси

СУХОФРУКТОВ

компот из
смЕси

GУХОФРУКТОВ

компот из
смЕси

СУХОФРУКТОВ

КОМПОТ ИЗ СМЕСИ
СУХОФРУКТОВ

компот из
смЕси

СУХОФРУКТОВ

КОМПОТ ИЗ СМЕСИ
СУХОФРУКТОВ

хлЕБ
ПШЕНИЧНЫЙ

хлЕБ
ПШЕНИЧНЫЙ

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ХЛЕБ РЖАНОЙ хлЕБ P}{аной хлЕБ р)l(AноЙ хлЕБ р)|(AноЙ ХЛЕБ РЖАНОЙ хлЕБ р)(AноЙ

хлЕБ р)t(AноЙ ХЛЕБ РЖАНОЙ
хлЕБ

ПШЕНИЧНЫЙ
хJlЕБ

ПШЕНИЧНЫЙ
хлЕБ

ПШЕНИЧНЫЙ
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ

хлЕБ
ПШЕНИЧНЫЙ ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ

,Полдяик

омлЕт

пудинг
творожно_
мднный с
повидлом

омлЕт
ндтурдльный с

рыьой

олмьи из
творогА

ЗАПЕЧЕННЫЕ В
смЕтАнЕ

РАГУ ОВОЩНОЕ-
2

омлЕт с
кольдсой

пудинг
творожно

вврмишвлввый
ЗАПЕЧЕННЫЙ В

сплЕтАнЕ

КОТЛЕТЫ ИЛИ
БИТОЧКИ РЫБНЫЕ

в Tlo подливЕ

сырники с
морковью

ДЖЕМОМ(ПОВИ
длом)

мАl(Aроны с
САХАРОМ И С

сыром

икрА из
свЕклы ряжЕнкА ИКРА ИЗ СВЕЖИХ

кАБАчков
молоко

КИПЯЧЕНОЕ хлвь рх<дной

икрА
lиБАчковАя

КОНСЕРВИРОВАН
нАя

кЕФир РИС ОТВАРНОЙ молоко
КИПЯЧЕНОЕ КАКАО НА МОЛОКЕ

хлЕБ
пшвничный пряники хлЕБ р}(Aной пЕчЕньЕ хлЕБ

пшвничный
хлЕБ

пшвничный пЕчЕньЕ хлвь ry<дной вАФли ФРУКТЫ СВЕЖИЕ

кисЕль кOФЕйный
нАпиток

кАкАо нА
молокЕ

коФЕйный
НАПИТОК НА

молокЕ
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ

Фрукты
свЕжиЕ ФРУКТЫ СВЕЖИЕ ФРУКТЫ СВЕЖИЕ кисЕль


